ANNEE SCOLAIRE 2026-2027
AU PERSONNEL DU MILIEU SCOLAIRE
Objet : Rdle de I'infirmiére en santé scolaire au secondaire
Bonjour,

En ce début d'année scolaire, nous souhaitons rappeler les éléments constituant le mandat des infirmiéres
assurant une présence réguliere dans vos milieux.

Linfirmiére scolaire a comme rdle de :

e Soutenir I'école dans la mise en place d'un milieu sécuritaire pour les éleves présentant certains
problémes de santé (diabéte, épilepsie, allergies séveéres, etc.) incluant une rencontre avec le
personnel si pertinent;

e  Offrir des services en santé sexuelle :

- Prescription de la contraception hormonale (pilule, stérilet, anneau, timbre, etc.);
- Remise de la pilule du lendemain;

- Injection de Depo-Provera®;

- Test de grossesse et accompagnement a la suite du résultat;

- Dépistage et traitement des ITSS;

- Remise de condoms avec enseignement sur la pose adéquate;

- Intervention individuelle en santé sexuelle.

o  Offrir la vaccination prévue au calendrier régulier des éléves de 3¢ secondaire et la mise a jour;

e Soutenir I'école en cas de maladies infectieuses (méningite, rougeole, etc.);

e Collaborer au programme d’éducation a la sexualité dont un atelier en 3¢ secondaire.

Il est important de savoir qu’au Québec, I'dge légal pour consentir aux soins est de 14 ans. Un éléve peut donc
consulter l'infirmiére sans le consentement de ses parents s'il est 4gé de plus de 14 ans.

Nous profitons également de cette communication pour rappeler que si un éléve ne se sent pas bien ou a besoin
de premiers soins, il doit étre dirigé vers le personnel formé de I'école et non vers I'infirmiére scolaire. Egalement,
veuillez noter qu'il est de la responsabilité de chaque éléve d’avoir avec lui des comprimés d’'acétaminophéne en
cas de besoin. Finalement, nous souhaitons vous assurer le soutien et la collaboration de nos équipes tout au
long de I'année scolaire.

Merci beaucoup de votre collaboration,

Nathalie Fortier
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