
 

 
 

 
 

 

● À moins d’avis contraire les activités sont offertes à tous les élèves et sont gratuites.  

● Certaines activités ont un nombre de places limitées, inscris-toi sans tarder !  

● Pour les équipes sportives de l’Embâcle référez-vous au site web  
     mapbv.com/vie sportive/nos équipes 

● Suite à ton inscription, SURVEILLE TON COURRIEL SCOL il est possible que le responsable 
te contacte à cet endroit pour te donner de l’information.  

● Surveille également les messages du matin pour ne pas manquer le début ! 

● Pour t’inscrire utilise le lien suivant à partir du 15 septembre à 12 h.  

 Inscriptions activités parascolaires PBV 2026-2027 – Remplir le formulaire 

● Date limite jeudi 17 septembre. 

       

https://forms.cloud.microsoft/r/PseuspFG5j


 
 
 
 
 

NOM DE L’ACTIVITÉ ET DESCRIPTION RESPONSABLES HORAIRE ENDROIT DATES 

Animation de spectacle 
Création, écriture, répétition et présentation d’animations théâtrales pour différents 
spectacles de l’école. 

Guylaine Lecours À confirmer À confirmer À confirmer 

Atelier création et artisanat 
Développer tes habiletés manuelles en réalisant divers projets de couture, de décoration 

et de création de bijoux, dans un esprit d’échange et d’entraide.  

Vicky Laliberté Jour 4 
12 h à 13 h 

D-102 30 septembre à mai 

Bracelets brésiliens et coloriages manga et mandalas 

Apprends à confectionner tes propres bracelets d'amitié et/ou colore des dessins manga 

et mandalas dans un environnement apaisant. 

Marie-Claude 
Garon 

Jour 6 
12 h 05 à 13 h 05 

D-26 21 septembre à juin 

Brigades culinaires 
Ateliers culinaires animés par un chef professionnel. Apprentissage de différentes 
techniques tout en réalisant différentes recettes. Possibilité de vivre des défis contre 
d’autres écoles. 

Guylaine Lecours 
Kathy Drouin 
Érika Chabot 

Mercredi 
16 h 15 à 18 h 15 

À confirmer Octobre à avril 

Céramique 
Initiation à la céramique. L'élève sera en mesure de réaliser différentes pièces en 

explorant différentes façons d’exploiter l’argile. 

*Pour les élèves de 1re, 2e secondaire et Explorateurs.  

Roxane Curadeau 
Jour 2 et 7 

12 h 10 à 13 h 
D-104 28 septembre à mai 

Cheval-passion 
Pour tous ceux et celles qui aiment les chevaux !  Partage de connaissances, de 
documents, discussions, trucs, solutions, analyses de vidéos, équipement… 

 
Steeve Garon  

 

Jour 6 
12 h 05 à 13 h 05 

E-33 21 septembre à juin 

Cinéma 

Activité qui offre la possibilité aux élèves de visionner des films (comédie, action, etc.). 
Sonny Lacroix 

Jour 2 
12 h 40 à 13 h 10 

Jour 3 
12 h 10 à 12 h 55 

BSS-4 28 septembre à juin 

Club d’arts 
Un rendez-vous pour ceux qui souhaitent créer sur l'heure du dîner. Le club d'arts est 
une activité libre qui permet un moment d'échange entre ceux qui aiment dessiner. 

Martin Bernier 
Jour 6 et 7 

12 h 15 
D-121 21 septembre à juin 
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Club de lecture 3.0 
Pour les élèves qui souhaitent partager leur passion pour la lecture. À chaque mois 
vous aurez l'occasion de découvrir de nouveaux livres et d'organiser une activité. 
En collaboration avec la Maison des jeunes l'Utopie. 

Jade Rodrigue 
Véronique Couture 

Marika Marcoux 

Sur l'heure du midi et 
après l'école à la 

Maison des jeunes 
À déterminer 5 octobre à décembre 

Club de course de la PBV 
Ouvert à tous les élèves, que tu débutes la course à pied ou que tu sois déjà un coureur 
expérimenté. Viens t’entraîner une fois par semaine dans une ambiance motivante afin 
d’améliorer ton endurance, atteindre tes objectifs personnels et courir en équipe vers un 
défi commun. 

Charlie Loignon 
Mardi 

12 h10 à 12 h 45 
À déterminer 

Septembre à novembre 
Mars à juin 

Club des kids kodaks 

Tu es désireux d'en apprendre plus sur la photographie ? Techniques, exposition, mise 
au point, portrait, paysage, etc. Tu auras la chance de couvrir les journées thématiques, 
les spectacles ou même faire de la photographie sportive. 

Sarah Vachon 
Jour 2 

12 h 10 à 13 h 10 
D-110 28 septembre à mai 

Club d’échecs 
Un club pour apprendre à jouer aux échecs et organiser des parties amicales. 

 
À déterminer À déterminer À déterminer Octobre à décembre 

Comité Carte blanche 
Carte Blanche, c'est un projet où les élèves déterminent eux-mêmes ce que nous allons 

réaliser durant l'année.  Venez partager vos idées, développer des projets qui vous 

tiennent à cœur et faire une différence dans votre milieu ou dans la communauté.  

Véronique Couture 
Jade Rodrigue 
Alysson Paré 

 
Vendredi 

12 h  C-14 2 octobre au 1er juin 

Comité environnement PBV 
S'impliquer par des messages, des actions, des activités afin de sensibiliser les élèves et 
le personnel à adopter des bonnes actions à poser dans le but de garder notre 
environnement propre! 

Johanne Marcoux 

 
Jour 6 

12 h 05 à 13 h  C-132 21 septembre à juin 

Comité inclusion 
Espace accueillant où chacun peut apprendre, échanger et s'exprimer dans le 

respect. Ensemble, nous explorons les réalités de la diversité sexuelle et de genre 

ainsi que les différentes composantes de la communauté LGBTQ+. Activités de 

sensibilisation pour faire de l'école un milieu où chacun se sent accepté, valorisé et 

libre d'être lui-même. 

Véronique Couture et 
Jade Rodrigue 

Mercredi aux 2 
semaines 

12 h à 13 h 
C-14 30 septembre à mai 

Comité interculturel 
Pour les élèves de toutes origines. Partage et échange sur la diversité culturelle. 
(Quelques activités peuvent avoir lieu en soirée) 

Véronique Couture et 
Jade Rodrigue 

Mercredi aux 2 
semaines 

12 h à 13 h 
C-14 30 septembre à juin 
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Comité sportif 
Promotion du sport scolaire. Organisation d’activités sportives le midi et du Gala sportif. 

 
Simon Grenier Jour 8 

12 h à 13 h 
BSS-4 28 septembre à mai 

Grand conseil (conseil des élèves)  
Des représentants pour chaque niveau 
En collaboration avec l’exécutif, le Grand conseil organise différentes activités et 
journées thématiques tout au long de l’année. Mise en place de projets collectifs. Ils sont 
les représentants des élèves auprès de la direction.  

Simon Grenier, 
Guylaine Lecours, 
Martin Gosselin et 

Pierre-David Grondin 

 
Jour 5 

12 h à 13 h 10 
C-137 1er octobre à juin 

Danse country 
Cours de danse en ligne permettant de développer la coordination, la confiance et l’esprit 
d’équipe. Une activité physique plaisante et inclusive, accessible à tous. 

En collaboration avec Winslow Dancers. 

Guylaine Lecours 

Amélie Cloutier 

Lundi 

16 h 15 à 17 h 15 

A déterminer 
28 septembre à 

décembre 

Drumline 

Ensemble de percussion (Caisses claires, quads, grosses caisses, cymbales). 

 
Michel Lamontagne 

Jour 4 et 6 
12 h 15 

BSS-2 Septembre à mai 

Escouade 
Équipe d’élèves en soutien aux autres. Protection, bienveillance, vigilance. 

 
Véronique Couture et 

Jade Rodrigue 
À déterminer A déterminer Septembre à juin 

Espagnol 

Les ateliers d'espagnol ont pour but de vous familiariser avec la langue espagnole et 

avec la culture latine. Les ateliers d'espagnol sont offerts aux débutants, ainsi qu'aux 

élèves ayant déjà fait de l'espagnol auparavant. C'est ouvert pour tous les niveaux! 

Alexandra M. 
Jacques 

Jour 1 
12 h 40 à 13 h 10 

C-101 25 septembre à juin 

Fillactive 
Fillactive a pour but d’encourager les saines habitudes de vies et le plaisir de bouger 
chez les adolescentes. Plusieurs activités sportives et en lien avec les saines habitudes 
de vie auront lieu gratuitement au cours de l’année. Viens nous voir à la salle de 
conditionnement physique à chaque lundi soir à 16 h 10 et rejoins-nous sur l’équipe 
TEAMS avec le code  YJEU69E . 

Rebecca Bonneville 

Lundi 
16 h 10 à 17 h 10 
*Certaines activités 

pourront avoir lieu à 

d’autres moments. 

Salle 
d’entraînement 

Septembre à juin 

Groupes de musique (Bands) 
Former des groupes de musique (bands) en vue de participer aux événements musicaux 
de la PBV et représenter la PBV lors d'événements comme : La Guerre des Bands, 
Polyshow, Spectacle fin d’année, etc.                                                                                   
* La pratique individuelle d'un instrument est également possible.  

Véronique Guay et 
Michel Lamontagne 

Horaire à définir.  

Certains midis et/ou 
certains soirs de 16 h 

15 à 17 h 45 

BSS-2 
ou 

BSS-3 

Octobre à 
fin mai 
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Groupe vocal  

Groupe vocal pour tous les élèves et les membres du personnel qui aiment chanter. 

Possibilité de prestations lors des différents spectacles au cours de l'année. 

Véronique Guay 
Sarah Veilleux 

Jour 2 

12 h 20 
BSS-3 

13 octobre à 
juin 

Improvisation 

Espace dynamique où créativité, spontanéité et collaboration prennent vie. À travers des 
scènes improvisées et des trucs pour s'améliorer, les participants apprennent à 
développer leur confiance, leur écoute et leur capacité à rebondir avec humour et 
intelligence.  Une activité parfaite pour ceux qui veulent devenir acteurs ou encore pour 
ceux qui désirent prendre confiance en eux lorsqu'ils doivent parler devant d'autres.         
*Les ateliers ne sont pas devant public. 

Véronique Rancourt Jour 9  
12 h à 13 h 

D-111 24 septembre à juin 

Jeux de société 

Moment pour jouer et découvrir divers jeux de société. 
Jonathan Poulin Jour 2 

12 h à 13 h 05 
C-30 28 septembre à juin 

Kanamouche – Montage de mouches 1-2-3 

Apprentissage des techniques et fabrication de mouches. Les élèves doivent commencer 

par le cours #1 avant de passer aux niveaux supérieurs.  

Guylaine Lecours 
Daniel Godbout 

 

Bloc de 4 semaines 
À déterminer 

lundi ou mercredi 
16 h 15 à 18 h 15 

Krëolab 

 
Octobre à juin 

Kanamouche - Montage de cannes à moucher en graphite 

Fabrication d’une canne à pêche que tu pourras conserver.  

*Frais de 75 $.  Moulinet non inclus.  

Guylaine Lecours 
Gilbert Sylvestre 

 
 

Bloc de 4 semaines 
Soir à déterminer 
16 h 15 à 18 h 15 

Krëolab 

 
Octobre à juin 

Krëolab 

Créer différents projets en utilisant toutes les machines du Krëolab.  Impression 3D, 
découpe vinyle, impression de gilet, impression sur tasse, gravure sur bois et réalité 
virtuelle. 

*Maximum 10 élèves par midi 

William 
Champagne-

Cauchon, 
Charles  

La Vallière, Jessica 
Roy et Émilie Simard-

Veer 

Jours 1-5-8 et 9 

12 h 10  à 12 h 55 Krëolab 21 septembre à juin 

Mode et Style 
Permet d’explorer ta créativité et ton identité à travers la mode. Chaque rencontre 
propose de découvrir un designer à travers un défilé et un thème concret (la colorimétrie, 
les tendances, les silhouettes, la "fast fashion", les bases, le "upcycling", la création d'un 
tableau virtuel des vêtements que l'on aime, etc.) Tout ça dans le but de faire comprendre 
et découvrir aux participantes leur style personnel et être en mesure de bien l'exprimer. 

Véronique Rancourt 
Jour 5 

12 h à 13 h D-111 1er octobre à juin 

Polyshow / Secondaire en spectacle 
Préparez vos numéros pour le spectacle de variétés annuel (chant, danse, humour, 
magie, musique, etc) Participez à la portion secondaire en spectacle et tentez de 
participer aux finales régionales et provinciales. 

 
Guylaine Lecours 

 
Auditions en janvier 

Spectacle prévu le  

18 mars 

À confirmer À confirmer 
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Radio étudiante 
Organiser une radio étudiante à la PBV.  Le projet consiste à développer des 
compétences en communication, en technologie et en création de contenu.    

Julie S. Fortin 
Jour 3 

12 h 15 
D-25 29 septembre à juin 

Salle d’entraînement 
Entraînement libre avec les différents appareils sur place, inscription non requise. 

Sébastien 
Pomerleau 

Tous les midis 
12 h à 13 h  

Salle 
d’entraînement 

Septembre à juin 

Théâtre 
Ateliers de théâtre et préparation d’une courte pièce ou extraits présentés en 
décembre. 

*Possibilité d’une autre session à l’hiver 

Marie-Esther Poulin 
Mercredi 

16 h 15 à 17 h 45 
À confirmer 

23 septembre 
à décembre 

 

 

 

 

 

Horaire à confirmer. 
 


