La 4¢ secondaire,
une annee
importante en
orientation!

Service d’orientation C-107
- Maggie Marceau, c.o.
- Annie Rancourt, c.o
- Sophie Audet, c.o
- Karine Normandeau, c.o.
. Elisabeth Turmel, c.o.



Objectifs de ’activite

1) Présentation de |’équipe du service d’orientation

2) Rappel des criteres d’obtention du DES et relevé d’apprentissage
3) Systeme scolaire (DEP, DEC, université)

4)  Les étapes d’un processus d’orientation
selon la méthode de ’activation du développement vocationnel et

professionnel (ADVP)
5) Ce que tu peux faire des maintenant pour t’aider dans ta prise de
décision!

6) Activiteé sur le systeme scolaire

Cette présentation sera disponible ici :

https://mapbv.com/vie-etudiante/orientation-scolaire/



https://mapbv.com/vie-etudiante/orientation-scolaire/

L'équipe du service d'orientation F

Maggie Marceau Annie Rancourt Sophie Audet Karine Normandeau

C-107-E C-107-D




Consulte la

. . page 17 de
Pet]t rappel ° DES ton agenda!
Pour obtenir ton diplome d’études secondaires (DES), tu dois réussir : IMPORTANT
» Francais 5¢ secondaire (6 unités) Les notes finales

» Anglais 5¢ secondaire (4 unités) de 4¢ secondaire
» Culture et citoyenneté québécoise 5¢ secondaire ou et la 1¢re étape

Education physique 5 secondaire (2 unités) de 5e secondai re

Mathématique 4¢ secondaire (4 ou 6 unités)

sont prises en
considéeration

Science et technologie 4¢ secondaire (4 unités)

Histoire et éducation a la citoyenneté 4¢ secondaire (4 unités)

Arts ou Musique 4¢ secondaire (2 unités) pour l’admission
au collegial.
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54 unités de 4¢ et 5¢ secondaire, dont 20 unités de 5¢ secondaire




Releveé des
apprentissages
du ministere

L’été prochain, tu recevras ton relevé
d’apprentissage par la poste.

Rang 5¢ : Par rapport a ton groupe
1 : Sous-groupe résultats les plus élevées
5 : Sous-groupe des résultats les plus faibles

Centiles : Par rapport aux éléves du Québec
Ex. 23 =23% des éléves ont obtenu un résultat
inférieur au tien.

Relevé des apdprentissages 14383979
Education (Second cycle) Page 1 de 1
et Enseignement
supérieur P o
Quebec ex e

FORMATION GENERALE DES JEUNES

CODE TITRE UN RESULTA MOIS R/5 CEN

Unités acquises & I'égard des conditions
supplémentaires pour le dipldme 043402 Educ. physique et 4 la santé
d'études secondaires J5 :

A 049454 Activités sportives 2
Langue d'enseignement : 0/6

Langue seconde : 0/4 055444 Science et technologie 69
ECR ou EPS de 5e sec: 0/2 055410  Théorie 67

UN de 4e ou de 5e sec (54 u) : 40/54

055420 Pratique
UN de 5e sec (20 u) : 2/20 4

058402 Science et environnemeg
065426 Mathématique: Sci
065410 Résoudre
065420
069404

1 64

53
3
2
2
1
1
“’secondaire
Anglais, langue seconde, production écrite, 06 2
programme de base de la 4e secondaire
168402 Arts plastiques 2 82 2017 06 3
168502 Arts plastiques 2 82 2017 06 3
Copie certifiée conforme au registre
officiel du ministére de I'Education
et de I'Enseignement supérieur

Directrice
Direction de la sanction des études




Le
systeme
SCO I a I re Ambtemps 34 s | Atemps complet & 5 s

—F T, Ll
québécois it
3© et 4% année

3¢ cycle
5€ et 6% année

Savais-tu que le
systeme
scolaire
québécois est a
la page 18 de
ton agenda?
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Activite sur le
systeme

scolaire




C’est quoi un DEP? C
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EX: DEP CUISINE

Ton auelds

DEP = Diplome d’études professionnelles et
Connaissez-vous des centres de formation professionnelle?
Durée : environ 6 mois a 2 ans (parfois un temps d'arrét pendant l'été : 1 a 2 mois)
Préalables : 16 ans + 3¢ ou 4¢ (FMA) ou DES (Diplome d’études secondaires)

Note de passage : 80% et + Apprentissage par compétences

Exemples de DEP : Cuisine, Charpenterie-menuiserie, Comptabilité, Coiffure, Mécanique de
véhicules lourds, Soudage-montage, Vente-conseil, Photographie, Soutien informatique,
Santé, assistance et soins infirmiers, Transport par camion, etc.

Formation professionnelle (DEP)

20% = théorie 80% = pratique

Décrire les saveurs des Apprendre a préparer des
aliments (acides, sucrés,amers) potages,faire du tartare, etc.



Le CEGEP offre deux types de formation...

Préuniversitaire 2 ans Technique 3 ans

Préparation avant l’entrée a 'universite Méene au marché du travail ou a ’universite

Des cours de formation générale pour les deux types de formation collégiale
* 4 cours de francais
e 2 cours d’anglais
* 3 cours d’éducation physique

e 3 cours de philosophie

* 2 cours complémentaire
Note de passage = 60%

TREMPLIN-DEC : Permet d’accéder aux études collégiales tout en complétant des
cours préalables ou pour se donner du temps avant de choisir son programme
technique ou préuniversitaire




Le CEGEP offre deux types de formation...

Formation générale +
Des cours spécifiques au programme

» Sciences de la nature

» Sciences humaines

» Arts, lettres et communication (plusieurs profils)
» Arts visuels

» Histoire et civilisation

« Sciences, lettres et arts
* Musique

+ Possibilités de Double-DEC (3 ans)

Formation générale +
Des cours spécifiques au programme +
un ou des stages en lien avec le domaine d’études

Techniques biologiques et agroalimentaire
* Soins infirmiers

Techniques physiques
» Technologie de ’architecture

Techniques humaines
« Techniques policieres

Techniques de I’administration
« Technique de U'informatique

Arts et communications graphiques
« Design d’intérieur

+ Possibilités de DEC-BAC (BAC 2 ans au lieu de 3) ou
de passerelles



lom, Prénom (No et code permanent)
00.33 - Sc. hum. : Individu (1927388)

SPE 1
GAB - Gabrielle-Roy

,asior : H-6488
lessages a I'horaire
8 cours/ 11 blocs / 25 heures
Lun. 26 aolt Mar. 27 aolt Mer. 28 aolt Jeu. 29 ao(t Ven. 30 aolt
0800 &m“%;mlu
08:30 Béchard, C
08:00 3:%‘:&:,.0:;1’5 """’&"a?" (r )
09:30 L Ecrture ot B (T 2319 L laise (T)
Foucaull, K 801.1014Q g 50017 Roanguez Ranchal, J w‘"?‘m‘mg 0008
1000 2301 2303
Machabbe St-Denis, J Béchard, C
10.30 Prdosophie ot (T)
M1015H70039
11:00 Brassard G Jama'
IS
1130
12:00 de |COUt’S
es
12.30 )
mercredis
13.00 Inibaon & 1 (T S INIT MHISTOIRE (T)
30-102RE 5 midi 330-610.RE 9.00008
14:00
14:30 .
waoa1ﬁmg'o<‘>o)25
15.00 Brassard, G
15:30 Ecriture ot It (T Volley-oall (T)
801-101-MQ g 00017 108-206-M1 g 00004
16:00 2231 1480
Machabée St-Dans, J Bouchard, £
16.30
i
17:30

18.00

Exemple
d’horaire
au Cegep

2 sessions par année

Automne -
Fin Aolt a fin décembre
Semaine de lecture octobre

Hiver
Fin janvier a fin mai
Semaine de lecture



Universite

Baccalauréat (BAC) Maitrise Doctorat S :
1er cycle 2¢ cycle 3¢ cycle

3-4 ans

Ex : enseignant, ingénieur,
conseiller en ressources
humaines, traducteur, etc.

1-2 ans

Permet d’accéder a des
titres professionnels
réserves.

Ex : conseiller
d’orientation,
physiothérapeute,
ergothérapeute,
psychoéducateur,
orthophoniste.

3¢ cycle : 3 ans et plus

Emplois de
professeurs/chercheurs
dans son domaine d’étude

Psychologue : doctorat
exigeé, mais maitrise abolie.



Contingentement
Calmons-nous un peu!




Exemples de programmes contingentés - lls ne prennent pas tout le monde..

Peu de programmes sont contingentés au CEGEP.

« Techniques de santé animale

« Techniques de réadaptation physique

« Techniques policieres

» Technique de criminologie

« Sciences de la nature - profil Santé Cégep de Ste-Foy

Certains programmes exigent une entrevue et un test physique en plus d'analyser le dossier scolai
Exemples : techniques policieres et soins préhospitaliers d'urgence

Programmes contingentés au DEP

» Conduite d'engins de chantier

 Intervention en sécurité incendie

« Montage de lignes électriques et de téléecommunications
» Conduite de grues

Certains programmes exigent un test physique, un test psychométrique ou une entr




Service régional d’admission collegial de la
région de Quéebec (DEC)
Previsibilite d’admission : www.sracqg.qgc.ca

Votre cote SRACQ pour ce programme est de

Selon les statistiques des derniéres années, les éleves ayant une cote SRACQ en dessous de 85 n'ont pas été sélectionnés. Vos chances d'étre
sélectionné sont donc faibles pour ce programme si vous maintenez les notes obtenues jusqu'a maintenant.

Voici les différentes possibilités qui s'offrent a vous.

1. Sivous augmentez vos résultats dans les cours ci-dessous, vous pourriez a nouveau recalculer votre dossier et constater vos chances
d'admission.

e Moyenne secondaire pondérée (Pondération:40%)
e Moyenne pondérée des cours d'Anglais (Pondération:12%)
e Moyenne pondérée des cours de Francais (Pondération:36%)

e Mathématiques de 4e secondaire, séquence Culture, société et technique ou plus t.’-‘:lew.ns"..fil (Pondération:12%)


http://www.sracq.qc.ca/

Ma démarche
d'orientation




Etapes d'un processus d’orientation (ADVP)

9 29

d

LR‘ Y Exploration p @
N 1 .

Connaissance de soi

Eploration du monde du travail et
des programmes de formation

3 Spécification

Sélectionner un ou deux projets J'
professionnels

Valider sa perception et son -> «

choix via des infos et/ou un

stage 1‘

Cristallisation 2

Identifier ses critéres de choix

Cibler des domaines professionnels

Réalisation 4

Choix de son projet professionnel

Effectuer un plan d'action "

11—V
2— v
3— v




Ce que tu peux faire des maintenant pour t’aide

ta prise de décision

intéréts, aptitudes, traits de personnalité, valeurs...

sites internet/recherches, discussions...

emploi étudiant,
benevolat, comites, activites parascolaires, loisirs, etc.

T’impliquer :

poser des questions aux travailleurs que tu
rencontres, comparer des formations...




Recherche pour etre mieux outillé

» www.reperes.qgc.ca : Site d’informations scolaires et
professionnelles

» Code d’acces: Ton scol ex: mmarceau31

» Numeéro de fiche: Mot de passe scol.

Tu peux explorer / REPERES

Par profession Un produit GRICS
Par formation

Par discipline scolaire



http://www.reperes.qc.ca/

Sites incontournables

» www.inforoutefpt.org : Informations
sur la formation professionnelle et
technique

» www.academos.qc.ca : Poser des
questions a des mentors

» www.monemploi.com : Informations
sur les métiers et formations



http://www.inforoutefpt.org/
http://www.academos.qc.ca/
http://www.monemploi.com/

Explorations possibles cette année

Journee

Etudiant d'un jour i dexploration de
au cegep la FP CSSBE

15 janvier

, Parler a des gens
Eleve d'un jour a de mon
la FP entourage (ecole,
famille...)




En résume

» Le processus d’orientation est une demarche de
connaissance de soi afin d’explorer les formation
et le monde du travail.

» Un processus d’orientation peut s’échelonner
pendant toute la vie. D'ailleurs 33% des
éléves changent de programme au CEGEP. Donc,
pas de stress si tu ne sais pas encore ce que tu
veux faire, c’est normal! ©

» N'oubliez pas...Nous vous aidons a faire un
premier choix de programme postsecondaire.
qui pourra toujours évoluer comme toi!




Avez-vous des questions?

» N’hésitez pas a venir au midi orientation si vous

avez des questions ou si vous souhaitez prendre
un rendez-vous!

» Merci de votre participation!

L’équipe du service d’orientation
Maggle, Annle, Sophie, Karine et Elisabeth
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