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IRSEQ

QUEBEC—CHAUDIERE-APPALACHES

La polyvalente Benoit-Vachon vous offre huit sports parascolaires se dérou
généralement aprés les classes.

Viens faire partie des équipes de ’TEmbécle !

Voici quelques informations pertinentes pour joindre une équipe de 'lEmbacle.

Sports S$aison Prix
Athlétisme 1 compétition en mai 20%
Badmi 9 tournois

adminton Début septembre & mi- 125 %
avril
8 a 12 parties
Basket-ball Début septembre & mi- 275 %
awvril
c Finale locale — régionale G .
ross-country Octobre ratuit
6 a 8 parties +
Football programme 300 § (Atome)
Début aoiit — mi- 350 $ (Cadet et
novembre Juvénile)
3 entrainements / sem.
L. 3 tournois
Rugby féminin Mars & Juin 75 %
6 parties
Soccer extérieur Début septembre & mi- 75 %
octobre
6 tournois
Volley-ball Début septembre & mi- 275 %
avril

Normalement, les équipes ont des pratiques du lundi au jeudi. Il y a trois plages
horairesde 16 h a 17 h, de 17 h d 18 h et de 18 h & 19 h. L’horaire varie selon les
disponibilités de I'entraineur.

Simon Grenier

Responsable des sports
418-386-5541 ext. : 43540
simon.grenier@cssbe.gouv.qgc.ca



