
                          
 
 

 
 
 
 

La polyvalente Benoît-Vachon vous offre huit sports parascolaires 
se déroulant généralement après les classes. 

  
Viens faire partie des équipes de l’Embâcle !  

 
Voici quelques informations pertinentes pour joindre une équipe 

de l’Embâcle. 
 

Sports Saison Prix (approximatif) 
 

Athlétisme 
 

1 compétition en mai 
 

Gratuit 
 

Badminton 
9 tournois 

Début septembre à mi-avril 

 

40 $ 

 

Basket-ball 
8 à 12 parties 

Début septembre à mi-avril 

 

75 $ 

 

Cross-country 
Finale locale – régionale 

Octobre 

 

Gratuit 

 
Football 

6 à 8 parties + programme  
Début août – mi-novembre 

3 entraînements / sem.  

 

 150 $ (Atome) 

200 $ (Cadet et Juvénile) 
 

Rugby féminin 
3 tournois 

Marc à Juin 

 

30 $ 

 
Soccer extérieur 

6 parties 
Début septembre à mi-

octobre 

 
30 $ 

 

Volley-ball 
6 tournois 

Début septembre à mi-avril 

 

75 $ 

 
 
Normalement, les équipes ont des pratiques du lundi au jeudi. Il 
y a trois plages horaires de 16 h à 17 h, de 17 h à 18 h et de 18 h à 

19 h. L’horaire varie selon les disponibilités de l’entraineur. 
 

 
Simon Grenier 

Responsable des sports 
418-386-5541 ext. : 43540 

simon.grenier@cssbe.gouv.qc.ca 


