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CHOIX DE COURS 2023-24 
4e secondaire 

 

 

 

Formation générale 
 

Pér. 
 

Formation générale 
Profil sports 

 

 

Pér. 
 

Formation générale 
Profil scientifique 

 

Pér. 

Français 
 

6 Français 6 Français 6 

Anglais régulier 
ou 
Anglais enrichi 
 

4 Anglais régulier 
ou 
Anglais enrichi 

4 Anglais régulier 
ou 
Anglais enrichi 

4 

Math CST – Régulière 
ou 
Math SN – Enrichie 
 

6 Math CST – Régulière 
ou 
Math SN – Enrichie  

6 Math CST – Régulière 
ou 
Math SN – Enrichie  

6 

Éthique et culture religieuse 
 

2 Éthique et culture religieuse 
 

2 Éthique et culture religieuse 
 

2 

Éducation physique 
 

2   Éducation physique 2 

Histoire du Québec et du Canada 
 

4 Histoire du Québec et du Canada 
 

4 Histoire du Québec et du Canada 
 

4 

Sciences régulières
 

 

4 Sciences régulières 4   

    Sciences régulières 
et 
Sciences enrichies 
 

 
8 
 

Arts obligatoires 
▪ Arts et technologies numériques 
▪ Musique 
▪ Techniques d’illustration 
▪ Techniques de métiers d’arts 
 

4 Arts obligatoires 
▪ Arts et technologies numériques 
▪ Musique 
▪ Techniques d’illustration 
▪ Techniques de métiers d’arts 
 

4 Arts obligatoires 
▪ Arts et technologies numériques 
▪ Musique 
▪ Techniques d’illustration 
▪ Techniques de métiers d’arts 
 

4 

Option (1x) 
▪ Arts et technologies numériques 
▪ Informatique 
▪ Langue / Espagnol (niveau intermédiaire) 
▪ Musique  
▪ Option Espagnol (niveau débutant) 
▪ Techniques d’illustration 
▪ Techniques de métiers d’arts 

4 Sport compétition 
▪ Soccer/Basket 
▪ Cheerleading 
▪ Hockey 
▪ Natation 
▪ Volleyball 
 

OU 

 

Concentration sports 
▪ Hockey 
▪ Multisports 
▪ Volleyball 
 

6   

Nombre de périodes 36 Nombre de périodes 36 Nombre de périodes 36 
 

Pour les élèves du profil sports, il est possible, sur recommandation d’un comité, de suivre le cours de sciences enrichies en ligne. Le cours de sciences enrichies est 
préalable au(x) cours de Chimie et/ou Physique de 5e sec. 
 
Les sports se donnent à raison de 6 périodes/cycle en intégrant le cours d’éducation physique.Priorité aux élèves faisant partie des équipes de l’Embâcle, développement 
compétitif et possibilité de période hors horaire. 
 
L’élève doit choisir un cours d’arts optionnel différent de son cours d’arts obligatoire. 
 
 

L’élève exprime son choix de profil et/ou d’option. Ils seront attribués dépendamment de l’organisation scolaire. 
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COURS DE MATHÉMATIQUES 
 

 Math Culture, société et technique (CST 4)  
o Math régulière. 

 Math Sciences naturelles (SN 4) 
o Math enrichie. Recommandation : avoir 80% et plus en math de 3e sec. Analyse du dossier si le résultat est moins de 80%. 
o Cours préalable à certains programmes au cégep. 

 

COURS DE SCIENCES 
 

 Science et technologie – 4 périodes 
✓ Sciences régulières. 

 Science et technologie + Science et technologie de l’environnement – 8 périodes 
✓ Sciences enrichies. 
✓ Cours préalable à Chimie et/ou Physique en 5e sec. et à certains programmes au cégep. 

 

COURS D’ARTS ou de MUSIQUE OBLIGATOIRE 
 

 Arts et technologies numériques : graphisme, photographie, vidéo, modélisation 3D, impression 3D. Création d’images 
numériques, de montages photos, d’œuvres en réalité virtuelle ou en multimédias. Matériel : ordinateur, appareil photo, 
caméra vidéo. 

 

 Techniques d’illustration : Techniques de dessin et peinture sur divers supports en 2D : collage, impression, bande dessinée, 
etc. Découvrir les différents mouvements de l’histoire de l’art. 

 

 Techniques de métiers d’art : Exécuter des projets en 3D : céramique, mosaïque, sculpture, moulage, assemblage, etc. 
 

 Musique : Guitare et combos (petits groupes). Différents instruments : guitare, basse, batterie, piano, etc. Développer son 
aptitude musicale. Participer à des projets technologiques et créatifs. Possibilités de spectacles et concours.  

 

COURS OPTIONNELS 
 

 Informatique : Utiliser des logiciels d'animation et de contenus multimédias. Traitement du son, de la vidéo et de l’image. 
Effectuer de la modélisation 3D, de la robotique et de la conception de jeux vidéo. 

 

 Option Espagnol (débutant) : Pour les élèves qui n’ont jamais suivi de cours d’espagnol. Initiation à la langue espagnole et à 

la culture des pays hispanophones grâce à différentes activités pédagogiques (vidéos, jeux, projets, films, utilisation de l’iPad). 
 

 Langue/Espagnol (intermédiaire) : Pour les élèves faisant partie ou ayant déjà fait partie du profil Langue et désirant 
progresser dans l’apprentissage de la langue espagnole à travers différentes activités pédagogiques (vidéos, jeux, projets, 

films, utilisation de l’iPad, etc.). Un échange culturel avec le Mexique et l’Espagne est possible. 
 

 Arts et technologies numériques 
 

 Musique 
 

 Techniques d’illustration 
 

 Techniques de métiers d’art 
 
 

Informations générales 
 

✓ Le choix de cours se fera en classe du 12 au 24 février 2023 sur Mozaïk-Élève : https://mozaikportail.ca  

Tu auras besoin de ton Chromebook, de ton courriel « scol » et de ton # de fiche. 

✓ Un courriel sera envoyé aux parents pour les informer. 

Documents disponibles : www.mapbv.com 
 

Onglet « Parents » - Guide Choix de cours 

• Description des cours optionnels et obligatoires de 4e sec. 
 

Onglet « Vie étudiante » - Orientation scolaire 

• Critères d’obtention du Diplôme d’études secondaires (DES), système scolaire québécois, tableau des programmes et 
préalables (DEP, Cégep, université) et sites Internet à consulter. 

Si tu choisis un cours d’arts ou de musique en option, il doit être différent de 
ton cours d’arts obligatoire. 
Ex. : Musique et Techniques d’illustration. 

https://mozaikportail.ca/
http://www.mapbv.com/

